Vybér z novych knih 10/2017 — psychologie

1. Jak prezit, kdyz se casto bojim : privodce pro déti k prekonani tuzkosti /
Lucie Bélohlavkova ; ilustrace na obdlce a v knize Libor Drobny -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2017 -- 116 stran
ISBN 978-80-262-1245-4
Sign.: 11115141V1

Lucie Bélohlavkova
Jak prezit,
kdyz se éasto . , .oy, .
% bojim (@ pedopsychologie ; emoce ; Uzkost ; stres ; negativni postoj

; sebefizeni ; zvladani stresu

Uzkost a deprese u déti. Pocit bezmoci, strach, otravné
myslenky, nedlGvéra v sebe sama, vztahovacnost.
Relaxace a zklidfiujici dychani. Redeni problémd.

pm‘l\’é 1

http://www.npkk.cz/kpwinsqglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463622

2. Jak vést rozhovory s podfizenymi pracovniky / FrantiSek Bélohlavek -- 1.
vydani.

Praha : Grada, 2009 -- 133 s. -- cze
ISBN 978-80-247-2313-6 Sign.: 11115151V1

) personalni fizeni ; manazZersky personal ; komunikace ;

JAK VEST ROZHOVORY | .. . . , _ o

§ PODRIZENYMI fizeni ; pracovni vztahy ; asertivita ; presvédcovani ;

PRACOVNIKY nonverbalni komunikace ; vybérové fizeni ; pracovni
4= pohovor

Neocenitelné rady pro vedeni dullezitych rozhovor( s
podrizenymi pracovniky: jak komunikovat, jak naslouchat,
klast otazky, presvédcovat, vyuzivat neverbalni komunikaci
a asertivitu.

e \anagement

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463648
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3. Muzsky kdd : klic k muzskym emocim / Robert Garfield ; z anglického
origindlu Breaking the Male Code prelozZil lvo Miller -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2017 -- 236 stran -- cze
ISBN 978-80-262-1253-9
Sign.: 11115143V1

s "3{ - muZ ; emoce ; psychologie ; interpersonalni vztahy ;

" psychologicky vyzkum ; intimita ; psychologie pohlavi ;
~ maskulinita

Zkuseny psychoterapeut zkouma jedinec¢né vyzvy, jimz

dnesni muzi Celi, vybizi je k opusténi muzského kédu a

rozvijeni muzstvi, které slucuje tradi¢ni muzské vlastnosti
s dovednostmi emocni intimity.

http://www.npkk.cz/kpwinsqglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463634

4. Nauc se to! : jak se s pomoci védy efektivnéji ucit a vice si pamatovat /
Peter C. Brown, Henry L. Roediger Ill, Mark A. McDaniel ; preklad Eva Nevrla --
Vydani prvni

V Brné : Jan Melvil Publishing, 2017 -- 280 stran -- cze
ISBN 978-80-7555-030-9
Sign.: 11 115132V1

e uceni ; psychologie ; kognitivni psychologie ; studijni metoda
Nauc ; pamét ; test ; empiricky vyzkum ; mnemotechnika ;
trénink paméti ; reflexe ; generativni uceni ; neuroplasticita
; védecka studie

X Bézné studijni metody a zvyklosti jsou jiz zastaralé a
= | kontraproduktivni. Nové metody uceni: preruSované uceni,
generovani, variabilni uceni nebo prokldadané uceni.
ZlepSovani komplexnich dovednosti.

si pamatovat

http://www.npkk.cz/kpwinsglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463598
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http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail_num=463598

5. Psychologie mysleni a feci / Lev Semjonovic Vygotskij ; z vlastniho prekladu
ruského originalu texty vybral, predmluvu, doslov a komentare napsal Jan Prlicha
-- Vydani druhé, upravené (jako komentovany vybor, celkové v ¢estiné Ctvrté)

Praha : Portdl, 2017 -- 151 stran -- cze

ISBN 978-80-262-1258-4

Sign.: 11115139V1

; pedopsychologie ; psycholingvistika ; vyvoj reci ; fec ;

Lev Semjonovi¢ Vygotskij v s, v ., v ;o . , . .

Psychologie mysle'm P v,edorlm ;uceni l:IStrjI projev ;

mysleni a reci | experimentdini vyzkum ; pedagogické aspekty ;
psychologické aspekty

Vybor z dila. Nejdulezitéjsi texty autora z jeho zakladni
prace. Umoznuje Cctenadfi vytvofit si predstavu o
kofenech  soucasnych  sociokognitivnich  teorii,
socidlniho konstruktivismu a dalSich smérg.

http://www.npkk.cz/kpwinsglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463620

6. Psychologie v organizacni a manazZerské praxi / Milan Jermar, Dana Egerova
a kolektiv -- Prvni vydani

Plzen : Zapadoceska univerzita v Plzni, 2017 -- 178 stran
ISBN 978-80-261-0730-9 Sign.: 11 115182V1

psychologie osobnosti ; psychologie prace ; psychologie
uceni ; organizace ; fizeni ; marketing ; interpersonalni
vztahy ; komunikace ; kultura ; motivace ; motivace vykonu
; selekce ; manazersky persondl ;  konflikt ; zatéz ; stres ;
reklama ; interpersondini komunikace ; mobbing

Zaklady psychologie pracovniho chovani a cinnosti.
Psychicka c¢innost. Osobnost ¢lovéka v organizaci.
Motivace. Metody vedeni lidi. Konflikty na pracovisti.
Psychologie spotrebitele. Smysl a poslani organizaci.

http://www.npkk.cz/kpwinsglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463831
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7. Psychosocialni interakéni vycvik v pedagogické praxi / Michal Svoboda --
Prvni vydani

Plzen : Zapadoceska univerzita v Plzni, 2017 -- iv, 219 stran -- cze
ISBN 978-80-261-0676-0
Sign.: 11115181V1

PSYCHOSOCIANIINTERAKENIWEVIK | rozv0j 0sobnosti ; vychova ; osobnost ; chovani ; socidlni

V PEDAGOGICKE PRAXI =, y g _ S

T o5 | vychova ; vyucovaci metoda ; inovace ve vzdélavani ;
socialni dovednost ; asertivita ; vciténi ;

@ @ ~ socialnépsychologicky vycvik ; komunikacni dovednosti ;
®) |

Icebreakers
OIS
\ Vymezeni a cile psychosocialniho interakéniho vycviku.
@ &) Metodické zasady vyuziti technik. Vyznam a modely
0 | evaluace psychosocialniho interakéniho vycviku.

http://www.npkk.cz/kpwinsglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463830

8. Psychosomaticka prvouka / Radkin Honzak -- Vydani prvni
Praha : Vysehrad, 2017 -- 335 stran

ISBN 978-80-7429-912-4

Sign.: 11 115135V1

RADKIN .

” HONZAK psychosomatika ; emoce ; nemoc ; bolest ; terapie ;
\/ spanek ; placebo

[ \ _ Emoce. Lé¢ba bolesti. Studie o "Gtrobnim mozku". U&inky

PSYCHO.A\\ placeba. Spanek a jeho poruchy. Psychosomaticky
SOMATICKA  podminéna nebo hrani¢ni onemocnéni.

PRVOUKA

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=463603
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9. Socialni patologie : zavainé socialné patologické jevy, priciny, prevence,
mozZnosti Fedeni / Slavomil Fischer, Jifi Skoda -- 2., rozs. a aktualiz. vyd.

Praha : Grada, 2017 -- 231 s. -- cze
ISBN 978-80-247-5046-0
Sign.: 11 115157V1

Bl psychoterapie ; odchylka v chovani ; agresivita ; nasili
Sanislaa Hoferkors v ; vandalismus ; zavislost ; alkoholismus ; socialni
P | patologie ; normalita ; abnormalita ; sebeposkozeni ;
socIALNi pAToLOGIE | asistovand sebevrazda ; psychoaktivni latky ;
A PREVENCE y netholismus ; oniomanie ; nomofobie ; workoholismus
PRO STUDENTY ; dysmorfofobie ; bigorexie

UCITELSKYCH

s Zakladni pojmy socialni patologie a deviace. Zdroje a

priciny. Agresivita a nasili. Suicididlni jednani.
Navykové a impulzivni poruchy. Novodobé nelatkové
zavislosti. Kriminalita a delikvence.

GAUDEAMUS
2017

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463654

10. Specifika smyslového vnimani u autismu a Aspergerova syndromu / Olga
Bogdashina ; preklad: Helena Cizkova ; predmluvy napsali Wendy Lawson a Theo
Peeters -- Vydani prvni

Praha : Pasparta, 2017 -- 186 stran -- cze

ISBN 978-80-88163-06-0  Sign.: 11 115165V1

autismus ; mentdlni handicap ; kognitivni styl ; vnimani ;
pozornost ; pamét ; predstavivost ; dysfunkce ; terapie ;
Aspergerllv syndrom ; proZitek ; hypersenzitivita ;
| : hyposenzitivita ; roztristéné vnimani ; zkreslené vnimani;

3,':}‘,4?%?,}"’"" opozdéné vnimani ; synestezie ; prosopagnozie ; syndrom
U autismu skotopické citlivosti ; aromaterapie ; terapie pevnym

a Aspergerova ) , - Ll
syndromu objetim ; terapie pevnym drzenim ; behavioralni optometrie

pas | ; metoda Irlenové

Terapeutické  metody.  Senzoricky profil - hodnotici  dotaznik.
http://www.npkk.cz/kpwinsglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463765
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11.  Starite se lidskym detektorem IzZi : jak spolehlivé odhalit lhafe / David
Craig ; [preklad Ivana Sykorovd] -- 1.  vyd.

Praha : Grada, 2014 -- 157 s. -- cze
ISBN 978-80-247-5365-2
Sign.: 11115191Vv1

| psychologie chovani ; nonverbalni komunikace ; lez

4 Probudte v sobg schopnost odhalovat IZi. Naucte se
nejmodernéjSim detekénim technikam, které mizZete
ihned prevést do praxe. Stante se "lidskym detektorem Izi"
a zacnéte ve svém kazdodennim Zivoté vyuzivat vyhody,
| které vam tato schopnost nabizi.

http://www.npkk.cz/kpwinsqglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463860

12. Trauma v détstvi a adolescenci : privodce pro pedagogy / Pavla
Dolezalova, Barbora Orlikova, Ladislav Kdzmer, Barbora Drbohlavova, Ladislav
Csémy -- 1. vydani

Klecany : Narodni Ustav dusevniho zdravi, 2017 -- 28 stran
ISBN 978-80-87142-32-5
Sign.: 11 115170V1

TRAUMA

v détstvi a adolescenci
Forale N BN pedopsychologie ; détstvi ; adolescence ; prevence ;

o IS psychické trauma ; psychosocialni pomoc

# Zdakladni informace o traumatu a jeho konsekvencich v
ramci Skolniho prostifedi. Péce o duSevni zdravi
pedagogUl. Tipy pro pedagogy a rodi¢e. Strom traumatu.

http://www.npkk.cz/kpwinsqlnpkk/zaznam.php?vers=3&detail num=463781
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13. Zklidnéte svou mysl : ilustrovany prtivodce jednoduchou meditaci / napsal
a nakreslil Matthew Johnstone ; [preklad Ivana Sykorova] -- 1. vyd.

Praha : Grada, 2015 -- [68] s. -- cze
ISBN 978-80-247-5087-3
Sign.: 1 34475V1

IKLIDNET

E svou MYSL mentalni hygiena ; relaxace ; meditace ; technika ;
— Zivotni harmonie ; mysl

Jednoduchy a dobie srozumitelny privodce pro
meditaci a klid ve vlastni mysli. Meditace uvoliiuje
¢as, zbavuje mysl mentalniho neporfadku a tim
vytvari prostor pro tvorivost a produktivitu.

http://www.npkk.cz/kpwinsqglnpkk/zaznam.php?vers=3&detail hum=463859

14. Zijte své lepsi ja : 50 tipG pro cestu ke spokojenému Zivotu / Janette
Simkova ; ze slovenstiny preloZila Tereza Hubaékova -- Vydani prvni

Praha : Portdl, 2017 -- 166 stran -- cze
ISBN 978-80-262-1247-8
Sign.: 11115145V1

JANETTE SIMKOVA

psychologie osobnosti ; rozvoj osobnosti ; sebepojeti ;
motivace ; sebepoznani ; sebefizeni ;
| sebezdokonalovani

Padesat zamysleni nabizi mnoistvi povzbuzujicich a
motivujicich rad, které c(tenare vedou po cesté k
| sebepoznani a umoznit tak posun ve vnimani a zménu k
lepSimu.

|
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